
  

Intervenants : 
Deux intervenants avec une expérience en soins 
palliatifs : 
 Pierrick Destraz, Anitya "voir les choses 

telles qu'elles sont" 
 Esther Schmidlin, palliative vaud 
 
Date et lieu : 
 Samedi 27 septembre 2025 – Anitya,  

Chemin du Bochet 2, 1273  Arzier-Le Muids 
 

Inscription : 
https://anityameditation.ch/evenements/  

Durée : 
 De 10h00 à 16h00 

 

Coût : 
 Gratuit ; participation aux frais 

suggérée : CHF 20.- 
 

Repas de midi : 
 Prévoir un pique-nique 


